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АКТУАЛЬНОСТЬ КРАЕВЕДЧЕСКОГО ВЕЛОКВЕСТА 

Идеологическое, гражданское и патриотическое воспитание продолжают 

оставаться одними из приоритетных направлений воспитательной работы в 

учреждениях общего среднего образования. В Инструктивно-методическом 

письме «Особенности организации социальной, воспитательной и 

идеологической работы в учреждениях общего среднего образования в 

2022/2023 учебном году», говорится: «В рамках Года исторической памяти 

следует уделить особое внимание мероприятиям, направленным на развитие у 

учащихся чувства любви к своей Родине, интереса и уважения к 

историческому прошлому белорусского народа, его культурному наследию, 

формирование активной гражданской позиции, ответственности и готовности к 

исполнению своего гражданского долга перед Отечеством» [1]. 

И в «Год народного единства приоритетными направлениями в работе 

учреждений образования являлись идеологическое, гражданское и 

патриотическое воспитание… Актуальным направлением работы оставались 

формирование у учащихся любви к своей малой родине, осознания своей 

принадлежности к белорусскому народу и заботливого отношения к его 

духовному, материальному и природному наследию. Для решения данных задач 

следует продолжить работу по вовлечению обучающихся в краеведческую, 

туристско-экскурсионную деятельность» [2]. 

Одной из форм работы, способствующих формированию 

патриотического чувства учащихся на основе любви к малой родине, в отделе 

экологии, краеведения и туризма Государственного учреждения 

дополнительного образования «Дворца детей и молодёжи города Новополоцка» 

(далее ГУДО «ДДМ г.Новополоцка») является тематический велоквест с 

краеведческим содержанием. 

Актуальность велоквеста «Спортивное наследие Новополоцка – в нас!» 

заключается не только в повышенном интересе к спорту в год проведения 

зимней Олимпиады, но и в изучении спортивных традиций нашего города, 

взрастившего многочисленных чемпионов в соревнованиях различного уровня. 

Спорт в истории нашего города сыграл немаловажную роль. О том, как в 

молодом белорусском городе химиков физкультурой и спортом были увлечены 

почти все жители, а массовые соревнования и спортивные праздники стали 

неотъемлемой частью общественной жизни; о том, как промышленная 

новостройка превратилась в город массового спорта, еще в 1981 году рассказал 

в своей книге московский журналист Юрий Ценин. Недаром многие 

десятилетия наш город называли Спортоградом на Двине [14]. 

Спортивные традиции, заложенные ещё первостроителями Новополоцка, 

успешно продолжаются и сегодня. Спорт в нашем городе давно перешел из 

массовости в разряд высоких достижений. И спортивные подвиги наших 

земляков являются примером для современной молодёжи. 

Занимаясь краеведческой деятельностью на велоквесте и на 

подготовительных к нему мероприятиях, учащиеся получают и укрепляют 

новые знания, открывают для себя глубокий смысл окружающего культурно-
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спортивного пространства Новополоцка. Участники наполняются гордостью за 

своих земляков: спортсменов, с честью выступавших на многочисленных 

соревнованиях различного ранга; знаменитых тренеров, некоторые из которых 

удостоены звания не только «Заслуженный тренер», но даже и «Почётный 

гражданин города Новополоцка»; ориентируются на бережное отношение к 

наследию недавнего прошлого, развивают потребность в его защите и 

сохранении. 

ПОДГОТОВКА, РАЗРАБОТКА И ОФОРМЛЕНИЕ МАТЕРИАЛОВ 

КРАЕВЕДЧЕСКОГО ВЕЛОКВЕСТА 

«СПОРТИВНОЕ НАСЛЕДИЕ НОВОПОЛОЦКА – В НАС!» 

Патриотическая составляющая краеведческого велоквеста 

Новополоцк на спортивной карте Беларуси занимает особое место. С 

самого начала основания города здесь активно развивался массовый спорт. 

Руководство города, директор градообразующего предприятия, уделяли 

большое внимание развитию спорта и укреплению материально-технической 

базы города. Недаром сейчас проводятся ежегодные турниры в их честь. 

Физическая культура и спорт всегда играли в жизни новополочан особую 

роль. А с развитием материально-технической базы города, с ростом 

мастерства и приобретения необходимого опыта у тренеров появилась 

возможность выходить со своими воспитанниками на высокие спортивные 

результаты [14]. 

Сегодня для занятий спортом и проведения физкультурно-

оздоровительной работы Новополоцк располагает 300 спортивными объектами. 

К систематическим занятиям физической культурой и спортом в 2020 году 

было привлечено более 25 тысяч жителей города, что составляет около 25% от 

общего количества населения г.Новополоцка. 

Более 40 спортсменов – выходцев городских спортивных учреждений 

являлись участниками Олимпийских игр. Призёрами этих самых престижных 

спортивных форумов планеты в своё время стали 7 атлетов Новополоцка. 

Гордимся мы и нашими паралимпийцами. Светлана Сахоненко завоевала 3 

золотые и 1 бронзовую медаль в лыжных гонках и биатлоне. А чего стоят 10 

олимпийских медалей Сергея Пунько на Паралимпийских играх в Афинах и 

Пекине [12]! 

В городе, с населением около 100 тысяч, работает 12 заслуженных 

тренеров по разным видам спорта. Три из них получили звание Почетный 

гражданин Новополоцка. 

Вот такое спортивное наследие у молодого по историческим меркам 

города. Подрастающее поколение должно знать и гордиться своими земляками 

– спортсменами, тренерами, тренерскими династиями, спортивными деятелями, 

спортивными объектами, школами и турнирами. 

В подготовительный период и непосредственно на велоквесте, учащиеся 

знакомятся с именами и спортивными успехами земляков, защищавших честь 
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нашего города, области, страны на республиканских и международных 

уровнях; своим трудом, упорством и волей достигших высочайших достижений 

на европейских и мировых Первенствах, Чемпионатах и на главных 

спортивных планетарных форумах – Олимпийских играх. Все это, несомненно, 

расширяет интересы и увлечения учащихся, способствует воспитанию у них 

чувства гордости, гражданственности и патриотизма. 

 

Традиции и инновации краеведческих велоквестов 

 

История проведения отделом экологии, краеведения и туризма квестов 

берёт начало в 2015 году. Продумывая новые формы работы по 

патриотическому воспитанию, учитывая спортивный профиль работы отдела – 

для охвата большей территории города и лучшей мобильности участников, 

было решено проводить именно велоквесты. 

Самый первый велоквест проводился по всему городу и был посвящен 

Году молодёжи. Имело значение время прохождения командами всей 

дистанции – около 16 километров. Задания квеста были достаточно лёгкими и 

не всегда касались истории нашего региона. Вопросов краеведческого плана, 

подготовленных на местном материале, тоже было недостаточно. Но, тем не 

менее, такая форма участникам – учащимся и сопровождающим их педагогам, 

понравилась, и на очередном заседании школы краеведческого актива (далее 

ШКА) города «Летописец» работу было решено продолжить. Ежегодной 

особенностью каждого краеведческого квеста является его наполнение новым 

тематическим содержанием. Спортивная тема рассматривается впервые и 

является инновационной для учащихся и педагогов города. 

Всего отделом экологии, краеведения и туризма успешно проведено 8 

городских велоквестов (Таблица 1).  

Таблица 1 

Тематика городских велоквестов 

№ Дата проведения Название велоквеста 

1 Сентябрь 2015 «Молодежь и время» (к Году молодежи) 

2 Март 2016 «Из прошлого в настоящее» (к 50-летию комсомола Новополоцка» 

3 Сентябрь 2016 «Новополоцк культурный» (к Году культуры) 

4 Сентябрь 2017 «Мой Новополоцк» (к Году науки) 

5 Сентябрь 2018 «НОВОПОЛОЦКУ – 60» (к Году малой родины) 

6 Сентябрь 2020  «75-летию Победы в Великой Отечественной войне посвящается» 

(к Году малой родины) 

7 Сентябрь 2021 «Спортивное наследие Новополоцка – в нас!» (к Году народного 

единства) 

8 Сентябрь 2022 «Дорогами двух войн» (к Году исторической памяти) 
 

Суть велоквеста заключается в выполнении заданий по направлению 

движения, непосредственно ответов на вопросы на этапах и перемещении 

между этапами. На старте команды получают по электронной почте на адрес 

ГУО или лично на открытии первое задание (выполняют его и двигаются в 

определённом направлении). На каждом следующем этапе команда отвечает на  
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вопросы и выполняет новое задание, которое необходимо выполнить для 

определения пути движения на следующий этап. 

Тематическими являются не только вопросы на этапах, но и задания по 

направлению движения, так как все объекты связаны с тематикой каждого 

велоквеста.  

Если команда не выполнила задания, она получает штраф и подсказку, 

которая позволяет продолжить прохождение квеста. Таким образом, 

информацию о следующем этапе велоквеста участники получают после 

выполнения заданий предыдущего этапа. Очерёдность прохождения этапов, 

заданная организатором, обязательна. 

На выполнение заданий каждого этапа выделяется определённое время, 

которое указывается в описании данного этапа квеста и сообщается участникам 

перед началом этапа. 

Кроме этого, при затруднении выполнении заданий или ответов на 

вопросы, судья каждого этапа перед уходом группы, предлагает участникам 

подробную информацию. Таким образом, участники получают новую для себя 

информацию прямо на месте. 

Новизной велоквеста-2021 явилось его наполнение спортивной темой, 

особенно актуальной для нашего города. Вопросы на этапах велоквеста 

«Спортивное наследие Новополоцка – в нас!» посвящены истории развития 

спорта в Новополоцке и построены на материалах подготовительных 

мероприятий, основным из которых является занятия ШКА «Летописец». 

Этапы велоквеста расположены у спортивных объектов, а так же у мест, 

связанных со спортивными событиями города. 

Велоквест организуется на следующих принципах: 

принцип честной игры, соблюдаемый всеми участниками квеста и 

подразумевающий, что игроки не помогают и не мешают соперникам; 

принцип самостоятельного разгадывания заданий каждой командой, 

который соблюдают игроки. Представители ГУДО ДДМ находятся на каждом 

этапе прохождения велоквеста и строго следят за соблюдением данного 

принципа; 

несоблюдение участниками велоквеста указанных принципов влечет 

наложение на команду дополнительного штрафа.  

Обычно участниками велоквеста являются трое учащихся старших 

классов от ГУО в сопровождении педагога. Учитывая тематику велоквеста-

2021 года, кроме краеведческой, участники должны иметь и достаточную 

спортивную подготовку, что способствует физическому развитию. Участникам 

велоквеста предстояло преодолеть около 12 километров. На некоторых этапах 

кроме теоретических вопросов включены и практические спортивные задания. 

Например, это командные отжимания и практический показ (на скамейке с 

ковриком) всех стилей плавания. 

Расширилось сотрудничество организаторов и участников с другими 

учреждениями образования, культуры и спорта. Мероприятия велоквестов 

получают широкий резонанс – освещаются в печати, на радио и телевидении. 
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Занятие школы краеведческого 

актива «Летописец» – «Новополоцк 

спортивный» 

Зал спортивной славы музея истории и культуры 

г.Новополоцка 

Краеведчские квесты, как и в прошлом, краеведческие олимпиады (а их 

было проведено 20), в Новополоцке остаются популярной формой получения и 

популяризации краеведческих знаний. А пока, в 8 проведенных велоквестах и 

подготовительных мероприятиях приняли участие коллективы подавляющего 

большинства всех учреждений образования города, и в том числе, около 500 

учащихся среднего и старшего возраста. 

Подготовка краеведческого велоквеста 

«Спортивное наследие Новополоцка – в нас!» 

Особенно важным моментом на этапе подготовки – является вовремя дать 

старт общегородской краеведческой деятельности в выбранном тематическом 

направлении. Обычно это происходит во Дворце детей и молодёжи на занятиях 

школы краеведческого актива «Летописец». 

Оргкомитет для подготовки квеста состоял из педагога-организатора и 

педагогов отдела экологии, краеведения и туризма. Они определили тему 

краеведческих мероприятий, готовили текстовые задания, разработали 

критерии оценок. 

Работа по подготовке краеведческого велоквеста была продуманной и 

основательной, началась задолго до его проведения. В апреле 2021 года, на 

очередном занятии ШКА «Летописец», 

краеведческий актив города был 

ознакомлен с планами на 2021/2022 

учебный год. Зима 2022 года – время 

проведения Олимпийских игр, участие 

в которых планировали принять и 

представители нашего города. На 

занятии была озвучена тема 

предстоящего велоквеста и актив был 

ознакомлен с проведением 

подготовительных мероприятий. Также 

было рекомендовано посетить места города, связанные со спортивными 

объектами и с развитием спорта Новополоцка. Будущим участникам были 

предложены рекомендации по 

самостоятельной подготовке. 

Первым этапом 

подготовки участников 

велоквеста было 

рекомендованное педагогом-

организатором Чебыкиной 

Н.В. на занятии ШКА 

«Летописец», посещение 

Музея истории и культуры г.Новополоцка, с которым уже много лет налажено 

взаимовыгодное сотрудничество. Зал спортивной славы включает экспозиции, 

посвящённые знаменитым спортсменам, тренерам, спортивным учреждениям 
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Выставка литературы на занятии 

ШКА «Летописец» 

города. В музее учащимся было предложено посмотреть фильм, снятый в 2008 

году телекомпанией «СКИФ» – «Новополоцк спортивный» со многими 

интервью знаменитых тренеров и спортивных деятелей. Дмитрий Мильман 

рассказывал о развитии лыжного спорта, знаменитой «Новополоцкой лыжне». 

Воспоминаниями делились знаменитые тренера: Владимир Русских, Виктор 

Шершуков, Владимир Бляхман, Анатолий Цыбин, Николай Генов. 

Следующим этапом подготовки стала интеллектуальная разминка 

«Новополоцк спортивный» (Приложение №1), проведенная в рамках 

городского туристского слёта. Краеведческая группа от каждой команды 

состояла из 2-х человек. Интеллектуальная разминка проводилась в течение 30 

минут. Представители команд письменно отвечали на предложенные тестовые 

вопросы, связанные с историей развития спорта в городе, именами и 

достижениями знаменитых земляков – спортсменов и тренеров. 

Заключительным этапом подготовки явилось занятие в ШКА 

«Летописец», организованное в ДДМ. Педагог-организатор представила 

будущим участникам объемную презентацию на 40 слайдах в сопровождении 

подробного материала о начале и развитии спорта в нашем городе. 

Познакомила с первыми организаторами спортивного движения, со 

спортивными учреждениями и объектами Новополоцка, выдающимися 

спортсменами – участниками главных мировых спортивных форумов, а также, 

и это главное, со знаменитыми тренерами в различных видах спорта 

(Приложение №8). Для удобства восприятия слайды каждой спортивной школы 

на презентации окрашены в разные цвета. 

На занятии участники были ознакомлены с условиями Положения о 

городском краеведческом велоквесте «Спортивное наследие Новополоцка – в 

нас!» (Приложение №2), с литературой и возможными источниками 

информации, памяткой участникам по подготовке к квесту (Приложение №3). 

Сотрудником музея для учащихся была предложена экскурсия по залу 

спортивной славы музея истории и культуры г.Новополоцка. 

В оформлении места занятия 

ШКА «Летописец» (фойе 2-го этажа 

ДДМ) особое место заняла выставка 

литературы, посвящённой данной теме, с 

с которой познакомила участников 

разработчик велоквеста.  

За день до проведения квеста 

педагогом-организатором была 

проведена консультация для педагогов, 

сопровождающих команды от ГУО, где 

были оговорены правила безопасности и выданы маршрутные листы. В этот же 

день состоялась и консультация для судей на этапах квеста, где были 

оговорены критерии оценки. Как примеры, в сборнике представлены Памятка 

педагогам, сопровождающим команды квеста (Приложение №4), Памятка 
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судьям краеведческого квеста (Приложение №5), Маршрутный лист по 

объектам краеведческого квеста (Приложение №6). 

Задания на объекты краеведческого велоквеста 

Задание на этап «Почётный» 

Необходимо составить из предложенных букв 2 слова – название объекта. 

ЛА АТ АД Н ИО СТ НТ    Ответ: стадион Атлант. 
Городской футбольный стадион «Атлант» появился в 

Новополоцке в 1970 году. После нескольких 

реконструкций он вмещает сегодня 4500 зрителей. На 

нем проводятся матчи первенства Новополоцка по 

футболу, в которых участвуют команды многих 

предприятий и учреждений города. Еще большее 

количество участников собирает городской чемпионат 

по мини-футболу – 48 команд. Надо двигаться к стадиону Атлант! 

Задание на этап «Бодрый» 

Назовите СДЮШОР, специализирущуюся на следующих видах спорта: 

бокс, биатлон, волейбол, гандбол, каратэ, лыжные гонки. Где она находится? 

Ответ: Учреждение «Специализированная детско-юношеская школа 

олимпийского резерва №2 г. Новополоцка». Адрес ул. Парковая, 16. Всего 

в школе около 600 учащихся, с ними работают 18 

высококвалифицированных тренеров-

преподавателей. За время работы школы было 

подготовлено 6 участников Зимних Олимпийских и 

Паралимпийских игр по лыжным гонкам. В стенах 

школы подготовлено: пять Мастеров спорта 

международного класса Республики Беларусь, 40 

спортсменам школы присвоено звание «Мастер спорта Республики Беларусь». 

А также более 100 спортсменов входили в различные составы национальных и 

сборных команд Республики Беларусь по видам спорта.  

Надо двигаться к СДЮШОР №2 на ул. Парковая, 16. 

Задание на этап «Исторический» 

Необходимо расшифровать слово – название объекта №3: 

 

Ответ: стадион СШ №1. 
Подсказка: ход конём вдоль 

периметра квадрата. Начинать 

надо против часовой стрелки.  

Надо двигаться к стадиону 

СШ №1. Справка: история 

новополоцкого спорта началась с маленького пришкольного стадиона и 

С О № Ф Н 

И Е С И Т 

Ш Т Ц О П 

2 Ш Д 1 К 

А № А У И 

С О № Ф Н 

И Е С И Т 

Ш Т Ц О П 

2 Ш Д 1 К 

А №   И 
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спортивного зала первой общеобразовательной школы, открытой в 1959 году. 

Первый коллектив физической культуры создали строители треста №16 

«Нефтестрой», первым инструктором работала Елена Униятова 

(знаменитая белорусская лыжница 60-х годов) [14]. 

Задание на этап «Физкультурно-оздоровительный» 

Расшифровать слово – название объекта   Ответ: футбольное поле 

В Новополоцке начало «спортивной жизни» положил Олег 

Александрович Ктаторов, первый директор Полоцкого 

нефтеперерабатывающего завода. Он отлично понимал, что помимо 

строительства нефтеперерабатывающего завода и нового города, молодежь, 

приехавшую на комсомольскую стройку со всех уголков СССР, будут 

интересовать и активные формы досуга, а именно спорт. Для этого требовались 

энтузиасты-заводилы, которые смогли бы сплотить спортсменов-любителей на 

большие дела. Именно поэтому наряду с опытными специалистами Олег 

Александрович приглашал на завод энтузиастов рабочего спорта, в основном – 

футболистов.  

Справка: первое футбольное поле появилось у финских домиков на месте 

сегодняшней скоростной дороги и трамвайных путей (район ул. Блохина). 

Первые футбольные команды появились в среде молодых строителей 

Новополоцка уже 1959 году. И сразу – ещё одно поле – за кинотеатром Космос 

у реки Западная Двина [14]. Постепенно приходило спортивное мастерство. В 

1965 году команда «Нефтяник» становится обладателем кубка БССР. 

Надо двигаться к месту футбольного поля (район финских домиков). 

Задание на этап «Спортивно-массовый» 

Расшифровать слово – название объекта, куда следует дальше передвигаться. 

Ответ примера – это порядковый номер буквы в алфавите. 

 
1. (6 : 3) + (24 : 4) +  2 =  

2. 3 + 5 – 2 +3 =               

3. (48 : 4) + (5 + 1) +  3 =  

4. (100 : 4) – 11 =            

5. (2 + 7) × 2 =                  

6. (28 : 4) × 3 =               

7. (6×3) – (3 + 10) =     

1 2 3 4 5 6 7 

Решив примеры, вы легко 

сможете узнать, куда вам 

двигаться дальше. 
1 

И 

2 

З 

3 

У 

4 

М 

5 

Р 

6 

У 

7 

Д 
 

(6 : 3) + (24 : 4) +  2 = 10 И 

3 + 5 – 2 +3 = 9                 З 

(48 : 4) + (5 + 1) + 3 =21 У 

(100 : 4) – 11 = 14           М 

(2 + 7) × 2 = 18                 Р 

(28 : 4) × 3 = 21                У 

(6×3) – (3 + 10) = 5           Д 

 

Ответ: бассейн «Изумруд». 

Ф О К Ю Р О 

У Т Б В Б Т 

Ю Н О Л И Щ 

С А Л Ь Е Л 

А Ш Е Н Ь О 

И П Е О Е П 

Ф О К Ю Р О 

У Т Б В Б Т 

Ю Н О Л И Щ 

С А Л Ь Е Л 

А Ш Е Н Ь О 

И П Е О Е П 
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Бассейн «Изумруд» в 1978г. и  2021г. 

Дворец водного спорта «Садко: 1985г. и 2018г 

 

 

 

 

 

 

  

Справка: городу нужен был бассейн. Но не хватало магазинов, больниц, 

жилья. И было решено построить бассейн на общественных началах методом 

народной стройки. Предложено строить на сэкономленных на предприятиях 

материалов. Ответственный за стройку – Трест 16 «Нефтестрой». 

Комсомол взял шефство над спортивным строительством. Через 2 года 

после принятия решения, к 10-летию города рабочие-строители получили 

отличный спортивный комплекс с бассейном «Изумруд» [14].  

Надо двигаться к бассейну «Изумруд». 

Задание на этап «Воднолыжный» 

Назовите спортивный объект, в котором занимаются одновременно 

спортсмены из разных спортивных школ: пловцы и воднолыжники. Этот 

объект до сих пор является единственным в своём роде Витебской области. Где 

он находится? Ответ: Дворец водного спорта «Садко».  

 

 

 

 

  

Справка: сегодня это единственный 50-метровый бассейн в Витебской 

области. После капитального ремонта в 2016 году размер чаши остался 

прежним (на восемь дорожек) глубиной от 2,5 до 5 метров. А вот внешний вид 

бассейна значительно улучшился. В настоящее время Дворец водного спорта 

«Садко» является структурным подразделением СДЮШОР им. Н.Л.Генова, 

которая имеет два отделения: воднолыжного спорта и акробатики 

спортивной.  

Надо двигаться к Дворцу водного спорта «Садко». 

Задание на этап «Снежный» 

Из первых букв данных слов составить название спортивного клуба этого 

объекта: Спорт, Клюшка, Хоккей, Инвентарь, Мастер, Игры, Каратэ. 

Ответ: Спортивный клуб «Химик». 
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Спортивный клуб «Химик» 

 

 

Справка: в 1994 году открылся Дворец 

спорта и культуры с ледовой ареной и 

трибунами на 1400  человек. 215 

воспитанников СДЮШОР – победители 

юношеских первенств БССР и РБ по хоккею. В 

составе национальной сборной команды на чемпионатах мира играли 

новополочане Виталий Валуй, Сергей Заделенов, Сергей Колосов, Андрей 

Костицын, Владимир Денисов. В клубах НХЛ выступают Андрей и Сергей 

Костицыны («Монреаль Канадиенс»), Владимир Денисов («Нью-Йорк 

Рейнджерс»). Надо двигаться к Дворцу спорта и культуры с ледовой ареной, 

где находится спортивный клуб «Химик». 

Вопросы на этапах велоквеста 

«Почетный» (стадион Атлант) 

1. Назовите фамилии трёх тренеров нашего города, являющихся 

Почётными гражданами Новополоцка. За правильный ответ (Русских 

Владимир, Генов Николай, Шершуков Владимир) – 1 балл. За одну или две 

правильных фамилии баллы не даются, но и не штрафуются. Штраф 1 балл – за 

3 неправильных, или без ответа.  

 
 

 

Русских Владимир, Генов Николай, Шершуков Владимир 

2. Назовите основателя лёгкой атлетики в Новополоцке. За правильный 

ответ (Русских Владимир) – 1 балл. Штрафа нет. 

3. Дополнительный вопрос: 

Назовите самую титулованную династию 

тренеров Новополоцка. За правильный 

ответ (династия Геновых: Николай 

Леонидович, Владимир Николаевич, 

Аркадий Николаевич) – 1 балл. Штрафа 

нет.   

С К  Х И М И К 
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4. Дополнительный вопрос: Слева направо перечислить знаменитых 

земляков: спортсменов и тренеров республиканского и международного 

уровня, чьи фотографии украшают зал спортивной славы музея истории и 

культуры г.Новополоцка. Необходимо вытянуть наугад только 1 фото. 

 
 

 

Фото №1 Фото №2 Фото №3 

За половину и более правильных ответов – 0,5 призовых балла.  

За все правильные ответы – 1 призовой балл. 

Правильные ответы: 

фото 1: Владимир Русских, Алексей Жерносек, Владимир Генов, Аркадий 

Генов, Вячеслав Дурнов, Александр Боярин, Олег Девятовский, Владимир 

Бляхман; 

фото 2: Виктор Шершуков, Владимир Волик, Виктор Михайлов, Борис 

Воробьёв; 

фото 3: Галина Никандрова, Юрий Риктер, Вадим Девятовский, Сергей 

Пунько. 

«Бодрый» (Спорткомплекс «Бодрость», СДЮШОР №2)  

1. Кто из новополоцких спортсменов является 

двукратным олимпийским призёром: Девятовский 

Вадим, Астапкович Игорь, Олещук Геннадий, 

Лавренов Сергей. За правильный ответ (Астапкович 

Игорь) – 1 балл. За неправильный ответ – штраф 1 

балл. 

2. Соотнесите спортивные сооружения и время 

их открытия: Дворец водного спорта «Садко», 

Городской стадион «Атлант», Дворец спорта и 

культуры с ледовой ареной и трибунами на 1400 

мест; 1970г., 1994г., 1974г. Правильный ответ: 

«Садко» – 1974г., «Атлант» – 1970г., Дворец спорта 

и культуры с ледовой ареной – 1994г. За 1 – 2 правильных ответа – 1 балл, за 

3 правильных ответа – 2 балла. Штрафа нет. 

3. Назовите строительную профессию первостроителя Новополоцка, 

основателя воднолыжной школы. За правильный ответ (крановщик) – 1 балл. 

Штрафа нет.  
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«Исторический» (первый школьный стадион и зал СШ №1) 

1. Выберите первого руководителя физкультурно-спортивного движения, 

который был и первым председателем спорткомитета в Новополоцке: Николай 

Назаркин, Владимир Русских, Николай Генов, Дмитрий Мильман, Виктор 

Шершуков. За правильный ответ (Дмитрий Мильман) – 1 балл. Штрафа нет. 

2. Кто и когда из новополочан первым стал призёром летних 

олимпийских игр? За правильный ответ (Астапкович Игорь, 1992г.) – 1 балл. 

Штрафа нет. 

3. Отжаться командой 15 раз (грудью коснуться мячика) 1 балл. 

Невыполнение – штраф 1 балл. 

4. Дополнительный вопрос: 

Назовите имя Почётного гражданина города, значительно повлиявшего 

на развитие одного из видов спорта в Новополоцке? Назовите вид спорта.  

При затруднении команды судья даёт 

подсказку (минус 0,5 призовых балла): Всё, что 

имеют эти спортсмены сегодня, создавалось при его 

непосредственном участии. Это современные 

средства передвижения и спортинвентарь, 

специализированные тренажеры в бассейне «Садко» 

и на озере Суя, специализированные базы на озёрах 

Суя и Люхово, помещение клуба в городе.  

Правильный ответ: Новожилов Лев 

Витальевич (Генеральный директор Полимира 

1973-1996гг., Почётный гражданин Новополоцка, 

Герой Социалистического труда); водные лыжи; 1 балл. 

«Физкультурно-оздоровительный»  

(место первого футбольного поля) 

1. Назовите новополочан – Заслуженных 

тренеров. Правильные ответы: Волик Владимир, 

Генов Николай, Русских Владимир, Парамыгин 

Вячеслав, Зайцев Пётр, Дупин Алексей, Генов 

Владимир, Генов Аркадий, Михайлов Виктор, 

Макеев Игорь, Тихоненко Сергей. За 3-5 имён – 1 

балл, за 6 и более имён – 2 балла. Штрафа нет.  

2. Сколько олимпийских медалей привёз из 

Афин в 2004г. Сергей Пунько? Правильный ответ (7: = 
2 золотые, 3 серебряные, 2 бронзовые). Штрафа нет.   
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3. Назовите наиболее значимые спортивные сооружения Новополоцка 

(кроме бассейнов), в районе каких школ они находятся? Правильные ответы: 

Спорткомплекс «Атлант», стадион на 4522 места (БШ №10), 

Дворец спорта и культуры (СШ №3), 

Спорткомплекс «Золотая шиповка» (Гимназия №2), 

Спорткомплекс «Бодрость» (СШ №1).  

За 4-5 ответов – 1 балл. Штрафа нет. 

«Спортивно-массовый» (бассейн «Изумруд»)  

1. В какие годы в Новополоцком спорте наметился переход от массовости 

к высоким достижениям: 70-е, 80-е, 90-е. За правильный ответ (80-е годы) – 1 

балл. Штрафа нет. 

2. Отметьте имена спортсменов, жизнь и спортивная деятельность 

которых связана с Новополоцком: Никандрова Галина – гимнастика, Тихон 

Иван – лёгкая атлетика, Санникова Елена – лыжные гонки, Жерносек Алексей – 

водные лыжи, Нестеренко Юлия – лёгкая атлетика. За правильный ответ 

(Никандрова Галина, Санникова Елена, Жерносек Алексей) – 1 балл. 

   

Никандрова Галина,  Санникова Елена,  Жерносек Алексей 

 

За одну или две правильных фамилии баллы не даются, но и не 

штрафуются. Штраф 1 балл за 3 неправильных, или без ответа. 

3. Назвать и показать (на скамейке) стили плавания. За правильно 

названные  стили (свободный стиль, баттерфляй, кроль на спине, брасс) – 

0,5 балла, + за правильно показанные стили – 0,5 балла. Штрафа нет. 

4. Дополнительный вопрос: Назовите виды спорта, к развитию 

которых в нашем городе наиболее причастны тренерские семьи: Воробьёвы 

Борис и Раиса, Русских Владимир и Вера, Геновы Николай, Владимир, Аркадий, 

Бондарь Юрий и Ирина, Лещенко Василий и Наталья.  

За 1 – 3 правильно названные виды спорта даётся 1 балл, за 4 или 5 

правильно названные виды спорта даётся 2 балла. 
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Правильные ответы: Воробьёвы Борис и Раиса – лыжные гонки; 

Русских Владимир и Вера – лёгкая атлетика; Геновы Николай, Владимир и 

Аркадий – водные лыжи; Бондарь Юрий и Ирина – волейбол; Лещенко 

Василий и Наталья – биатлон. 

 

«Воднолыжный» (бассейн Садко) 

1. Выберите основателя воднолыжной школы 

в Новополоцке: Юрий Рыктер, Вячеслав Дурнов, 

Николай Генов, Владимир Генов, Владимир 

Русских.  

За правильный ответ (Николай Генов) – 1 

балл, неправильный ответ – штраф 1 балл. 

2. С какого года берёт начало развитие 

воднолыжного спорта в Новополоцке? За 

правильный ответ (с 1966 года).– 1 балл, штрафа 

нет. 

3. Назовите первого Чемпиона СССР в Новополоцке. В каком виде 

спорта? За правильный ответ (Боярин Александр, водные лыжи, 1981г.) – 1 

балл. Штрафа нет. 

4. Дополнительный вопрос: 

На Чемпионате мира в канадском Калгари (2009г.) произошло 

сенсационное событие. Как сказал тренер команды: «Специалисты назвали 

это фантастикой, которую можно повторить, но нельзя превзойти».  

Что это за событие? За правильный ответ (весь пьедестал в фигурном 

катании (водные лыжи) заняли представители одной страны, одного 

города, одной школы) – 1 призовой балл.  

Назовите его героев. За правильный ответ (Алексей Жерносек – 1 

место, Герман Беляков – 2 место, Олег Девятовский – 3 место) – 1 призовой 

балл. 

«Снежный» (спорткомплекс Химик) 

1. Сколько человек прошли по «Новополоцкой лыжне» за сезон 1979-

1980 года: 20000, 40000, 60000? За правильный ответ (60000 – это 80% от 

всего населения)– 1 балл. Штрафа нет. 

2. Соотнесите призёров Олимпиад и года завоевания ими медалей: 

Девятовский Вадим, Парамыгина Светлана, Кривко Ирина, Лавренов Сергей, 

2000г., 2008г., 1994г., 2018г. Правильный ответ: Девятовский Вадим – 2008г., 

Парамыгина Светлана – 1994г., Кривко Ирина – 2018г., Лавренов Сергей – 

2000г. За 1 – 2 правильных ответа – 1 балл, за 3 – 4 правильных ответа – 2 

балла. Штрафа нет. 
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Участники велоквеста на дистанции 

3. Кто из новополочан первым стал призёром зимних олимпийских игр? 

За правильный ответ (Парамыгина Светлана) – 1 балл. Штрафа нет. 

4. Дополнительный вопрос: 

Назовите женщину, новополочанку – мастера спорта, тренера по 

лыжным гонкам, награждённую в 1981 году «Медалью материнства» 11 

степени, вырастившей вместе с мужем 5-х детей – спортсменов. За 

правильный ответ (Воробьёва Раиса) – 1 призовой балл 

Подведение итогов краеведческого велоквеста 

Итоги велоквеста «Спортивное наследие Новополоцка – в нас!», были 

озвучены через неделю, на городском туристском фестивале. В городском 

велоквесте приняли участие 11 команд от ГУО. 

Педагогом-организатором был проведен подробный анализ мероприятия, 

особое внимание было акцентировано на вопросах, вызвавших затруднения у 

большинства участников. По этим вопросам была дана подробная информация. 

Перед началом открытия велоквеста и на подведении итогов – во время 

открытия городского туристского фестиваля – звучали песни спортивной 

тематики, воспевающие силу духа, сплоченность спортивных команд и 

поднимающие боевой настрой участников. 

В заключении победителям и всем участникам краеведческого квеста 

были вручены Дипломы за призовые места, результативное или активное 

участие и командные призы. 

В итоге проведения велоквеста учащиеся получили и 

углубили знания по истории развития спорта в Новополоцке, 

о знаменитых спортивных земляках, участниках 

олимпийского движения. Велоквест «Спортивное наследие 

Новополоцка – в нас!», как и все велоквесты, проведенные 

ранее, очень важен в патриотическом воспитании 

подрастающего поколения, в популяризации здорового 

образа жизни, как дань уважения и памяти заслуг  

наших великих спортсменов – олимпийцев и паралимпийцев. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Краеведческий квест ежегодно играет важную роль в оживлении 

краеведческой работы в городе, привлечении к краеведческой деятельности 

педагогов и учащихся, повышении интереса к истории развития спорта, 

физической культуры и сегодняшней действительности не только нашего 

города, но и страны в целом. 

Краеведческий велоквест «Спортивное наследие Новополоцка – в нас!» – 

это соревнование, подготовленное педагогом-организатором отдела экологии, 

краеведения и туризма для учащихся всех общеобразовательных учебных 

заведений города. Он проводился во взаимовыгодном сотрудничестве с 

другими учреждениями образования, культуры и физической культуры города 

и потребовал от организатора, педагогов и учащихся достаточного количества 

времени и усилий на поиск и изучение материалов по истории и развитии 

спорта в городе. 

При подготовке к велоквесту «Спортивное наследие Новополоцка – в 

нас!», были использованы разнообразные формы подготовки учащихся, в 

которых приняли участие более 100 школьников, гимназистов и лицеистов 

среднего и старшего звена из большинства учреждений образования города.  

Автор заданий и организаторы квеста стремились к тому, чтобы 

информация по спортивной истории родного города была привлекательной, а 

само педагогическое взаимодействие – интересным и полезным всем 

участникам. Познавательные игры, фото-вопросы, заочные экскурсии, тесты и 

викторины по истории развития спорта, знаменитым спортсменам и тренерам 

мирового уровня у участников краеведческого квеста: 

– повышают общий уровень образованности и знания в истории спорта; 

– воспитывают уважение к культурно-спортивному наследию Новополоцка; 

– вырабатывают навыки работы с литературой, с архивными материалами; 

– формируют собственную информационную культуру, выразительность, 

логичность и эмоциональность речи. 

Кроме этого, участие в велоквесте, повысило и физическую подготовку 

участников. 

По итогам велоквеста в городскую газету «Новополоцк сегодня» автором 

была подготовлена статья (Приложение №7). 

Формирование патриотизма учащихся – одна из основных задач, которые 

ставили перед собой автор и организаторы краеведческого велоквеста. 

Организаторы стремились сделать так, чтобы готовясь к участию, изучая и 

исследуя краеведческие проблемы и вопросы, участники не только изучали 

малоизвестные спортивные страницы родного города, но и проникались 

чувством уважения к его истории и гордостью за своих земляков. 

На подготовительных велоквесту мероприятиях, многие участники 

впервые узнали о трудностях и особенностях условий у первых спортсменов, 

об их энтузиазме, массовом желании заниматься спортом и достигать личных 

наивысших результатов. Участники квеста получили новые знания о 
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спортивном прошлом и настоящем нашего города, многочисленных 

спортивных школах, клубах и секциях г.Новополоцка. Узнали о знаменитых 

тренерах, которые привели своих воспитанников к наивысшим достижениям, 

которыми гордится не только город, но и вся Беларусь. 

Все это способствовало формированию у учащихся национального 

самосознания, патриотического чувства, гордости за героические традиции 

города, расширению их интересов и увлечений. 

Участие в краеведческой исследовательской работе, изучение материалов 

истории развития спорта в городе у участников способствовало воспитанию 

уважение к людям, которые живут рядом с ними, к достижениям своих 

земляков, их победам и свершениям. Благодаря этому, учащиеся осознают 

единство своего города с жизнью всей страны, мирового сообщества, что 

является необходимой составляющей нравственной основы общества, одной из 

главных педагогических задач, решаемых краеведческим квестом. 

Многочисленные примеры земляков – спортсменов и тренеров являются 

основным условием формирования у учащихся твердых нравственных устоев, 

верности спортивным традициям народа, развивает любовь к Новополоцку, к 

Родине, гражданственность, патриотизм. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Интеллектуальная разминка 

«Новополоцк спортивный» 

1. Кто из новополочан первым стал призёром летних олимпийских игр?  

Правильный ответ: Астапкович Игорь 1992г. 

2. Кто из новополочан первым стал призёром зимних олимпийских игр? 

Правильный ответ: Парамыгина Светлана 1994г. 

3. Назовите самую титулованную династию тренеров Новополоцка: 

Правильный ответ: Генов Николай Леонидович, Генов Владимир, Николаевич, 

Генов Аркадий Николаевич. 

4. Назовите фамилии тренеров г.Новополоцка, являющихся почётными 

гражданами нашего города. Правильный ответ: Русских Владимир, Генов 

Николай, Шершуков Виктор. 

5. Сколько медалей привёз из Афин в 2004 году Сергей Пунько? 

Правильный ответ = 7: 2 золотых, 3 серебряных, 2 бронзовых. 

6. Назовите новополочан  Заслуженных тренеров. Правильный ответ: 

Русских Владимир, Зайцев Пётр, Парамыгин Вячеслав, Генов Николай, Генов 

Владимир, Генов Аркадий, Макеев Игорь, Михайлов Виктор, Волик Владимир, 

Тихоненко Сергей, .Дупин Алексей, Шершуков Виктор. 

7. Укажите название книги, которая повествует о том, как промышленная 

новостройка превратилась в город массового спорта. Эта книга 

экспонировалась на выставке ШКА «Летописец» в апреле 2021г. 

а) «Новополоцк спортивный», 

б) «Спортоград на Двине», 

в) «Спортивные истоки города химиков». 

8. Назовите фамилии самых знаменитых тренеров и спортсменов на фото. 

 

 

Владимир Русских, 

Алексей Жерносек, 

Владимир Генов, 

Аркадий Генов, 

Вячеслав Дурнов, 

Александр Боярин, 

Олег Девятовский, 

Бляхман Владимир. 

Каждая правильно названная фамилия (ответ на вопросы №3, №4, №6 и 

№8) оценивается в 1 балл. 

Максимальное количество баллов = 30. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Положение 

о городском краеведческом велоквесте 

«Спортивное наследие Новополоцка – в нас!» 

 

I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

Городской краеведческий велоквест (далее – квест) «Спортивное 

наследие Новополоцка – в нас!» проводится с целью формирования у учащихся 

чувства единения, гражданственности, патриотизма, развития интереса к 

спортивной истории города, формирования здорового образа жизни. 

II. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Квест проводится с 9.00 до 15.00 18 сентября 2021 года на территории 1-6 

микрорайонов г. Новополоцка. Участники стартуют в 2 этапа. Место сбора: 

Парк культуры и отдыха (танцевальная площадка). 

Программа велоквеста I группа II группа 

Сбор 8.50 11.20 

Открытие 9.00-9.15 11.30-11.45 

Старт 9.30 12.00 

Контрольное время 2,5 часа 2,5 часа 

Финиш 12.00 14.30 

Стартовый протокол будет определен на заседании судейской коллегии 

путем жеребьевки, которая состоится 17.09.2021г. в 15.30, каб. 206 ГУДО ДДМ.  

ГУО подают заявки на участие в установленной форме не позднее 17.00 

16 сентября 2021 года в отдел экологии, краеведения и туризма ГУДО «ДДМ г. 

Новополоцка», каб.110 или по e-mail: oekt206@mail.ru. Конт. телефон: 50 54 33. 

III. ОРГАНИЗАТОРЫ 

Организатором проведения квеста является ГУДО «ДДМ 

г.Новополоцка». Организационное и методическое обеспечение проведения 

квеста осуществляет отдел экологии, краеведения и туризма ГУДО «ДДМ 

г.Новополоцка». 

IV. УЧАСТНИКИ 

Состав команды от каждого ГУО: 3 учащихся 14-18 лет в сопровождении 

педагога. 

V. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
Квест проводится на территории первых шести микрорайонов 

г.Новополоцка в определенное данным Положением время. Квест заключается 

в выполнении заданий на этапах и перемещении участников между ними. На 

каждом этапе команда отвечает на вопросы по теме квеста и получает 

следующее задание. Вопросы и задания квеста основаны на спортивном 

наследии города, а также материалах музея истории и культуры г.Новополоцка 

и занятии ШКА «Летописец». В случае не выполнения задания, команда 

получает штраф и подсказку, которая позволяет продолжить прохождение 

квеста. Информацию о следующем этапе участники получают после 

mailto:oekt206@mail.ru
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выполнения заданий предыдущего этапа. Очерёдность прохождения этапов, 

заданная организатором, обязательна. Каждый этап квеста имеет название: 

«Почетный», «Бодрый», «Исторический», «Физкультурно-оздоровительный», 

«Спортивно-массовый», «Воднолыжный», «Снежный». 

Контрольное время нахождения команды на дистанции – 150 минут. На 

выполнение заданий каждого этапа отводится время – 10 минут. 

Для обучения участников велоквеста 15.09.2021г. в 16.00 в ГУДО ДДМ 

(фойе 2-го этажа) состоится занятие ШКА «Летописец». Кроме этого, всем 

участникам будущего квеста рекоментуется посетить зал спортивной славы 

Музея истории и культуры. 

VI. ПОРЯДОК ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

Победителем становится команда, которая максимально правильно 

ответит на предложенные вопросы с наименьшим количеством штрафных 

баллов и уложится в контрольное время. 

ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

Памятка  

учащимся ГУО __________ для подготовки к участию  

в городском велоквесте «Спортивное наследие Новополоцка – в нас!»  

Для подготовки участия в квесте и интеллектуальной разминке по 

программе городского туристского слета предлагаем посетить: 

– зал спортивной славы УК «Музей истории и культуры г.Новополоцка»); 

посмотреть документальный фильм «Новополоцк спортивный»; 

– спортивные объекты г. Новополоцка; 

– тематическое занятие ШКА «Летописец»: «Спортивное наследие 

Новополоцка – в нас!», которое состоится 15 сентября 2022г. 
 

Литература для самостоятельной подготовки 

1. Витебщина олимпийская / В.В.Быньков. Витебск : Витебская 

областная типография, 2011. – 182 с. 

2. Генов, В. Яркий след на земле и воде / В. Генов, И. Вахрамеева, И. 

Супранёнок, Новополоцк: КПУП Новополоцкая типография, 2016. 

3. Материалы зала спортивной славы Музея истории и культуры 

г.Новополоцка. 

4. Новополоцк спортивный: (1958 – 2003). – Новополоцк, 2003. – 20 с.  

5. Спортивная энциклопедия Беларуси / редкол.: Ю.Л. Сиваков (пред.) 

[и др.] .– Минск : Беларуская энцыклапедыя імя П. Броўкі, 2005. – 504 с. 

6. Ценин Ю. К. Спортоград на Двине / Ю. К. Ценин. Москва: 

Физкультура и спорт, 1981. – 135 с. 

7. Шлеймович, М. М. Архитектура и градостроительство Новополоцка 

/ М. М. Шлеймович. – Новополоцк: ПГУ, 2013. – 252 с. 

8. Шлеймович, М. М. Новополоцк: год за годом: история, 

архитектура, строительство / М. М. Шлеймович. – Минск: Беларусь, 2008. – 

439 с.: ил.   
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ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

Памятка 

педагогам, сопровождающим команды городского  

краеведческого велоквеста «Спортивное наследие Новополоцка – в нас!» 

Главная цель городского краеведческого квеста – это активизация 

краеведческой работы в ГУО города, формирования у учащихся чувства 

гражданственности, патриотизма, любви к Родине на примерах достижений 

спортсменов и их тренеров г.Новополоцка, развития интереса учащихся к 

спортивной истории города, его прошлому и настоящему; повышения 

краеведческого опыта руководителей и участников и выявление лучших 

краеведческих групп. Главное в краеведческом квесте – не количество баллов, а 

знания, которые получат учащиеся. Поэтому после ответов на каждом объекте 

судьи предлагают дополнительную информацию по каждому вопросу. 

Квест организуется на следующих принципах: 

 Принцип честной игры, соблюдаемый всеми участниками квеста и 

подразумевающий, что игроки не помогают и не мешают соперникам. 

 Принцип самостоятельного разгадывания заданий каждой командой, 

который соблюдают игроки. Судьи находятся на каждом объекте квеста и 

строго следят за соблюдением данного принципа. 

 Несоблюдение участниками квеста указанных принципов влечет 

наложение на команду дополнительного штрафа. 

Квест заключается в выполнении заданий на этапах и перемещении 

между этапами. Участники квеста выполняют задания (отгадывают свои 

первые объекты) на открытии велоквевта двумя группами в 9.15 и в 11.45, 

двигаются к ним, и стартуют со своих этапов соответственно 9.30 и в 12.00. 

При возникновении вопросов педагог звонит по телефону (МТС) 892-91-98 для 

подсказки или уточнения. 

Условия получения штрафа: 

– отсутствие руководителя – штраф 1 балл на каждом этапе; 

– несоблюдение ПДД – штраф 2 балла за каждый случай; 

– неорганизованная команда – штраф 1 балл; 

– пользование интернетом, мобильным телефоном и т.д. – штраф 3 балла за 

каждый случай; 

– несоблюдение очерёдности прохождения – штраф 2 балла каждый случай; 

– нарушение регламента нахождения на объекте – штраф 1 балл. 

– вопросы, на которые не дан ответ, считаются неправильным ответом. 

–за каждый неправильный ответ в особо значимых вопросах – 1 балл штрафа. 

За ответы на дополнительные вопросы начисляются баллы, но эти 

вопросы не штрафуются. 

Единая форма команды – награда 1 балл. 

В конце квеста: отдать судье на последнем объекте маршрутный лист. 

Итоги квеста и награждение будут подведены через неделю, на городском 

туристском фестивале школьников.  



26 
 

ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

Памятка 

судьям городского краеведческого велоквеста  

«Спортивное наследие Новополоцка – в нас! 

 

Максимальное время нахождения команды на объекте – 10 минут. 

Команде необходимо ответить на вопросы и отгадать загадку на 

следующий объект. 

 

Курсивом выделены дополнительные вопросы (по желанию команды), которые 

не штрафуются, но за них можно получить дополнительные (0,5 – 1) балл. 

 

Судьям необходимо предупредить участников о том, что команда сначала 

тихо совещается, потом отвечает 1 человек. 

1. команда из 3-х человек отвечает на вопросы квеста (без подсказок 

руководителя) за каждый полный правильный ответ – 1 балл (более 

подробно – на каждой станции). 

2. команда отгадывает название следующего объекта. 

 

Условия получения штрафа: 

– отсутствие руководителя – штраф 1 балл на каждом этапе; 

– несоблюдение ПДД – штраф 2 балла за каждый случай; 

– неорганизованная команда – штраф 1 балл; 

– пользование интернетом, мобильным телефоном и т.д. – штраф 3 балла за 

каждый случай; 

– несоблюдение очерёдности прохождения этапов – штраф 2 балла за каждый 

случай; 

– нарушение регламента нахождения на объекте – штраф 1 балл; 

– вопросы, на которые не дан ответ, считаются неправильным ответом; 

–за каждый неправильный ответ в некоторых, особо значимых вопросах – 1 

балл снимается. 

Оценка каждого вопроса индивидуальна и зависит от его объёма.  

Каждый правильный ответ оценивается в 1 балл. 

Судьям в конце квеста необходимо забрать маршрутные листы у команд, 

которые заканчивают квест на вашем объекте. У каждого судьи на руках 

должно остаться по 1 маршрутному листу к 12.00 и по одному – к 14.30. Итого 

– по 2 листа. 

Единая форма судей – жилетки. Судьям на объектах с собой иметь:  

– табличку с названием объекта;  

– папку-планшет;  

– скотч и ножницы;  

– зонты или защиту от дождя обязательно.   
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ПРИЛОЖЕНИЕ 6 
Маршрутный лист  

по этапам краеведческого квеста  

«Спортивное наследие Новополоцка – в нас!»  

 

для ГУО СШ №__________ 

 

 
№ Название этапа баллы Подпись 

судьи 

 

1 Почётный 

 

   

2 Бодрый 

 

   

3 Исторический 

 

   

4 Физкультурно-

спортивный 

   

5 Спортивно-

массовый 

 

   

6 Воднолыжный 

 

   

7 Снежный 

 

   

 Сумма баллов 

 

   

 

Примечание: каждая команда начинает движение от места открытия 

велоквеста к своему первому объекту (в данном случае, это объект №1). 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 7 

Статья в газете «Новополоцк сегодня»  

№92 (3294) за 16.10.2022г. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 8  

Презентация к занятию ШКА «Летописец» – «Новополоцк спортивный» 
(заочная экскурсия с мультимедийной поддержкой) 

СЛАЙД 1 

Новополоцк на спортивной карте Беларуси 

занимает особое место. С самого начала основания 

города здесь активно развивался массовый спорт. 

Руководство города, директор градообразующего 

предприятия, уделяли большое внимание развитию 

спорта и укреплению материально-технической базы 

города. Недаром сейчас проводятся ежегодные 

турниры в их честь. Например: ежегодный 

Международный турнир по плаванию Олега Ктаторова, первого директора 

нефтеперерабатывающего завода (далее НПЗ). Заслуги директора 

производственного объединения (далее ПО) «Полимир» увековечены в 

названии специализированной детско-юношеской школы олимпийского резерва 

(далее СДЮШОР) по хоккею с шайбой, которая работает при хоккейном клубе 

«Химик» и с 2005 года носит имя Льва Новожилова. 

Городом большого спорта Новополоцк называют несколько десятков лет. 

Этому способствовало широкое развитие массового спорта, о чём подробно 

писал в книге «Спортоград на Двине» московский корреспондент Ю. Ценин. 

История новополоцкого спорта началась с маленького пришкольного 

стадиона и спортивного зала первой общеобразовательной школы, открытой в 

1959 году. Первый коллектив физической культуры создали строители треста 

№16 «Нефтестрой», первым инструктором работала Елена Униятова.  

А первым организатором физкультурно-спортивного движения стал 

Дмитрий Мильман, выпускник Белорусского института физкультуры, 

приехавший в Новополоцк в 1959 году. Его работа в этом направлении 

продолжалась несколько десятилетий [14]. 

СЛАЙД 2 

В Новополоцке начало «спортивной жизни» 

положил Олег Александрович Ктаторов, первый 

директор Полоцкого НПЗ. Ведь он отлично 

понимал, что помимо строительства 

нефтеперерабатывающего завода и нового города, 

молодежь, приехавшую на комсомольскую стройку 

со всех уголков СССР, будут интересовать и 

активные формы досуга, а именно спорт. Для этого 

требовались энтузиасты-заводилы, которые смогли бы сплотить спортсменов-

любителей на большие дела. Именно поэтому наряду с опытными 

специалистами Олег Александрович приглашал на завод энтузиастов рабочего 

спорта, в основном – футболистов.  

Первое футбольное поле появилось у финских домиков на месте 

сегодняшней скоростной дороги и трамвайных путей. Первые футбольные   
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команды появились в среде молодых строителей Новополоцка уже 1959 году. И 

сразу – ещё одно поле – за кинотеатром «Космос» у реки Западная Двина. 

Постепенно приходило спортивное мастерство. В 1965 году команда 

«Нефтяник» становится обладателем кубка БССР [14]. 

Физическая культура и спорт всегда играли в жизни новополочан особую 

роль. А с развитием материально-технической базы города, с ростом 

мастерства и приобретения необходимого опыта у тренеров появилась 

возможность выходить со своими воспитанниками на высокие спортивные 

результаты. На сегодняшний день в Новополоцке культивируется 42 вида 

спорта, из них 19 – олимпийских (из которых 3 – зимние) и 1 – развиваемый 

Параолимпийским комитетом Республики Беларусь.  

Сегодня для занятий спортом и проведения физкультурно-

оздоровительной работы г.Новополоцк располагает 300 спортивными 

объектами. Имеется ледовый дворец, легкоатлетический стадион, 70 

спортивных залов, 5 бассейнов, более 150 плоскостных спортивных 

сооружений и помещений для занятия физической культурой и спортом, 3 

спортивные трассы. 

СЛАЙД 3 

Учреждение «СДЮШОР №1 им. 

В.Е.Шершукова г.Новополоцка». Адрес: 

Молодёжная 49а. 

Виды спорта: легкая атлетика, тяжелая 

атлетика, художественная гимнастика, дзюдо. В 

«СДЮШОР №1» работает 28 тренеров-

преподавателей. 

 

СЛАЙД 4 
 СДЮШОР №1 была основана в 1964 году. За время 

своего существования в школе подготовлено: –  

–6 заслуженных мастера спорта (далее ЗМС): 

Астапкович Игорь, Олещук Геннадий, Лавренов 

Сергей, Анищенко Александр, Девятовский Вадим, 

Архипова Анастасия; – 21 мастер спорта 

международного класса (далее МСМК); – 107 

мастеров спорта (далее МС); 470 кандидатов в 

мастера спорта (далее КМС) и спортсменов 1 разряда.  

Регулярно осуществляется передача учащихся в «высшее звено 

подготовки». В 2021 году передано 5 спортсменов [6]. 

К объектам спортивной школы относятся: стадион «Атлант» (центральное 

футбольное поле, беговые дорожки, яма с песком), поле для метания, 

спорткомплекс «Атлант»: (зал легкой атлетики, легкоатлетический манеж, 

   



31 
 

зал тяжелой атлетики, зал дзюдо, зал общефизической подготовка (далее ОФП), 

зал метания молота), спортивная гостиница, спортивно-оздоровительный 

лагерь «Ленинец». Активное строительство этих спортивных сооружений 

начато в 1967г. [15]. 

 СЛАЙД 5 

За время существования, в школе 

подготовлено 14 участников летних Олимпийских 

игр:  

Астапкович Игорь, Барселона (Испания) – серебро, 

легкая атлетика, 1992г.; 

Емельянов Владимир, Атланта (США) – 4 место, 

тяжелая атлетика,1996г.; 

 

 

СЛАЙД 6 

Беляцкий Виктор, Атланта (США) –10 место, 

тяжелая атлетика, 1996г.; Астапкович Игорь, 

Атланта (США) –7 место, лёгкая атлетика,1996г.; 

Красько Александр, Атланта (США) лёгкая 

атлетика, 1996г.; 

Астапкович Игорь, Сидней (Австралия) – бронза, 

лёгкая атлетика 2000г.; 

Губкина Людмила, Сидней (Австралия) – 6 место, легкая атлетика 2000г.; 

СЛАЙД 7 

 

Лавренов Сергей, Сидней (Австралия) – 

бронза, тяжелая атлетика 2000г.; 

Олещук Геннадий, Сидней(Австралия) – 

бронза, тяжелая атлетика,2000г.; 

Девятовский Вадим, Афины (Греция) – 4 

место легкая атлетика, 2004г.; 

Лесничий Алексей, Афины (Греция), легкая 

атлетика, 2004г.; 

Лавренов Сергей, Афины (Греция) – 6 место - тяжелая атлетика, 2004г.; 

Анищенко Александр, Афины (Греция) – 4 место, тяжелая атлетика, 2004г.; 

СЛАЙД 8 

 

Никандрова Галина, Афины(Греция) – 4 

место, художественная гимнастика, 2004г.; 

Девятовский Вадим, Пекин (Китай) – 

серебро, лёгкая атлетика, 2008г.;  
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СЛАЙД 9 

Махвиеня Геннадий, Пекин (Китай) – 10 

место, тяжелая атлетика, 2008г.;  

Лагун Сергей, Пекин (Китай) – 10 место 

тяжелая атлетика, 2008г.; 

Матошко Елена, Лондон, легкая атлетика, 

2012г.; 

Шершань Дмитрий, Рио-де-Жанейро 

(Бразилия), дзюдо. 

 

СЛАЙД 10 

Русских Владимир Фёдорович в 1965 году 

стал первым директором школы спортивной 

молодёжи Новополоцка. С 1988 года – тренер-

преподаватель по лёгкой атлетике СДЮШОР. 

Заслуженный тренер Республики Беларусь 

(1999г.). Подготовил четырёх мастеров спорта 

международного класса, 15 мастеров спорта. Звания 

«Почётный гражданин города Новополоцка» 

удостоен в 2003 году. 

 

СЛАЙД 11 

Виктор Евгеньевич Шершуков. 
Вся жизнь Виктора Евгеньевича – яркий 

пример беззаветного служения избранному делу, 

верности своим идеалам, воспитанию спортсменов, 

которые прославляли нашу страну на 

международном уровне. Виктор Евгеньевоч 

родился в Приморском крае. В будущий 

Новополоцк его привезли родители, когда 

градообразующее предприятие еще было одной большой строительной 

площадкой, а контуры населенного пункта лишь начинали вырисовываться. С 

детства Виктор нашел себя в спорте. Начал с борьбы, но потом всерьез и 

надолго увлекся штангой. К 26 годам он стал четырехкратным чемпионом 

БССР и двукратным серебряным призером чемпионатов СССР, параллельно 

работал слесарем КИПиА (контрольно-измерительных приборов и автоматики) 

на Полоцком химкомбинате. А затем весь свой опыт, знания, личное время на 

протяжении многих десятилетий отдавал своим воспитанникам. 

С 1994 года Виктор Шершуков работал тренером-преподавателем 

Витебского областного совета «Динамо» по тяжелой атлетике, с 1992-го года – 

тренером-преподавателем СДЮШОР г.Новополоцка. С 2001-го – он старший 

тренер национальной сборной Республики Беларусь по тяжелой атлетике, а с 

2011-го года совмещал эту должность с тренерской работой в Новополоцкой 

СДЮШОР.   
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За свою плодотворную деятельность Виктор Шершуков подготовил 

десятки мастеров спорта, в том числе – международного класса. Воспитал 

семерых заслуженных мастеров спорта Беларуси: Сергей Лавренов, Александр 

Анищенко, Геннадий Олещук, Анна Батюшко, Сергей Лагун, Вадим Стрельцов 

и Виктор Калмук (гиревой спорт). Его ученики многократно становились 

участниками и призерами Олимпийских игр, победителями и призерами 

чемпионатов мира и Европы. Виктор Евгеньевич награжден медалью «За 

трудовую доблесть», Орденом Отечества III степени, Орденом Почета [12]. 

Заслуженный тренер СССР и Беларуси. Человек года Витебщины, 

Почётный гражданин города Новополоцка. 

СЛАЙД 12 

 

Учреждение «Специализированная детско-

юношеская школа олимпийского резерва №2 г. 

Новополоцка». Адрес ул. Парковая, 16.  

В спортивной школе успешно  развиваются 

шесть видов спорта: бокс, волейбол, гандбол, 

лыжные гонки, биатлон, каратэ. Всего в школе 584 

учащихся, с ними работает 18 

высококвалифицированных тренеров-преподавателей по видам спорта.  

Комплексная ДЮСШ (детско-юношеская спортивная школа) была 

создана в январе 1999 года, куда были переданы следующие виды спорта: 

художественная гимнастика, гандбол, шахматы, волейбол, каратэ. Позже 

открывались новые отделения. С января 2006 года за высокие спортивные 

результаты в отделениях художественной гимнастики и бокса присвоен статус 

специализированной и она была переименована в СДЮШОР. А некоторые 

виды спорта передавались в другие спортивные школы. 

СЛАЙД 13 

За этот, сравнительно короткий, промежуток 

времени в стенах спортивной школы подготовлено: 

пять мастеров спорта международного класса 

Республики Беларусь: Степанец Олег (бокс), 

Дьячков Виталий, Исаков Антон (каратэ), 

Никандрова Галина (художественная гимнастика), 

Шабуня Алексей (культуризм); 40 спортсменам 

школы присвоено звание «Мастер спорта 

Республики Беларусь». 

А также более 100 спортсменов входили в различные составы 

национальных и сборных команд Республики Беларусь по видам спорта [3]. 

Справка: Светлана Парамыгина родилась в Свердловске, во времена 

детства немало поколесила по Союзу. Родители были сильными лыжниками. 

Отец даже носит редкое звание «Почетный мастер спорта СССР»..   
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Про молодой Новополоцк узнали из телепрограммы «Время», решили 

приехать. Вячеслав Степанович, отец и тренер, устроился на работу в 

политехнический институт на кафедру физвоспитания. Потом, первым в 

Витебской области стал развивать женский биатлон. Выработал собственную 

методику функциональной подготовки, благодаря которой Светлана попала 

сначала в сборную СССР (в 1989 году), а затем на протяжении нескольких лет 

была самой сильной биатлонисткой мира по скорости бега. Олимпийские игры 

1994 года в Лиллехаммере стали первыми для суверенной Беларуси. Страна, 

несмотря на богатую историю была, по сути, новичком. После распада СССР 

многие в мире полагали, будто переемником славы «великого и могучего» 

станет исключительно Россия. Достижения же спортсменов из Беларуси 

поначалу вызывали удивление и нередко заставали хозяев соревнований 

различного уровня врасплох. Тем ценнее была серебряная медаль Светланы 

Парамыгиной [9]. 

 

СЛАЙД 14 

В разные годы воспитанники СДЮШОР №2 

представляли белорусский спорт на ведущих 

спортивных аренах Европы и мира. 

Занятия по волейболу проходят в зале ФОК 

«Изумруд», в спортивных залах СШ № 4, БШ № 10, 

гимназии № 1; по гандболу – в БСШ № 15, 

спорткомплексе «Химик» и СШ № 14, в помещении 

по Я.Коласа, 18; по биатлону – на лыжной базе, 

Парковая, 30, в Боровухе (УОР), в тире СШ №4, по лыжным гонкам – на 

лыжной базе по адресу: Парковая, 32 [13]. 

Справка о строительстве спортивного комплекса «Изумруд»: 1967 год. 

Городу нужен был бассейн. Но не хватало магазинов, больниц, жилья. Было 

решено построить бассейн на общественных началах методом народной 

стройки. Предложено строить на сэкономленных на предприятиях материалов. 

Ответственный – Трест 16 «Нефтестрой». 

Комсомол взял шефство над спортивным строительством. Через 2 года 

после принятия решения, к 10-летию города, в 1968 году, рабочие-строители 

получили отличный спортивный комплекс с бассейном «Изумруд». 

СЛАЙД 15 
Спортивной школой было подготовлено 6 

участников Зимних Олимпийских игр по лыжным 

гонкам:  

1. Диделева Людмила, Лиллехамер 1994г. 

2. Мороз Наталья, Нагано 1998г. 

3. Воробьев Денис, Солт-Лейк-Сити 2002г. 

4. Рудакова Екатерина, Турин, 2006г. и 

Ванкувер 2010г. 

5. Санникова Елена, Турин 2006г. и Ванкувер 2010г, Сочи 2014г.  



35 
 

6. Сахоненко Светлана Пчхи-Чьян (Китай), 2018г. 

7. Сахоненко Светлана Пчхи-Чьян (Китай), 2018г. 
Большой вклад в развитие лыжного спорта внёс Воробьёв Борис 

Фёдорович. Он подготовил 4-х участников Олимпийских игр: Диделеву 

Людмилу, Марщакину Наталью, Воробьева Дениса, Санникову Елену. Яркий 

пример спортсмена долгожителя. Борис Фёдорович до сих пор участвует в 

ветеранских соревнованиях республиканского и международного уровня, 

занимая призовые места. 

Справка: В 1970 году семья Воробьевых переехала в строящийся 

перспективный Новополоцк. В то время спорт развивался в Новополоцке, но по 

лыжным гонкам он был на последнем месте в республике. Один из первых 

воспитанников Воробьева Валерий Гущин был 36-м, а тренируясь у Воробьева 

стал первым в области, попал в сборную республики и поехал на первенство 

СССР. Сейчас Валерий Степанович Гущин – директор Новополоцкого училища 

олимпийского резерва. 

Сколько воспитанников было у Бориса Федоровича за его трудовую 

жизнь – не сосчитать. И всегда тренер работал на результат. Всегда находил 

талантливых, одаренных и доводил их до победы. Уже в 1973 году на 

чемпионате республики его воспитанники были первыми среди мужчин 

(Виктор Михайлов), среди юношей (Валерий Гущин), среди юниоров (Виктор 

Васильев). За годы работы в Новополоцке он создал свою школу. Его 

воспитанники – всегда впереди, некоторые из них сейчас сами работают 

тренерами. Борис Федорович считает, что если заразился лыжами – это уже 

навсегда. 

Для любого тренера является победой, если он доведёт спортсмена до 

Олимпийских игр. У тренера высшей категории Бориса Воробьева таких 

воспитанников четверо, и может, и были бы среди них победители и призёры, 

если бы Борис Федорович выводил их на старт. Но и участие в Олимпиадах – 

почет для каждого спортсмена, а также для тренера, хотя Борис Федорович 

часто недоволен результатами. Он хочет, чтобы его воспитанники владели 

мастерством лучше других. Чтобы иметь отличную координацию, он сам 

занимался акробатикой, танцами, этому учит и других. И сам, несмотря на 

возраст, участвует в соревнованиях и выигрывает. На первенстве мира 2005 

года по лыжным гонкам в подмосковном Красногорске Борис Воробьев был 

третьим среди ровесников. А в матчевой встрече белорусских ветеранов спорта 

по легкой атлетике он стал первым на дистанции 3000 метров в своей 

возрастной группе. 

Для достижения результатов необходимо трудолюбие, мастерство, 

мужество, – так считает Борис Федорович. И всем этим он сам обладает. Этому 

учит своих воспитанников и своих детей [11]. 

Справка: Санникова Елена Сергеевна родилась в 1980 г. в Новополоцке. 

Она – белорусская лыжница, мастер спорта Республики Беларусь 

международного класса, участница трёх зимних Олимпийских игр. 

Специализируется в дистанционных гонках.   
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В детстве Лена занималась одновременно тремя видами спорта: 

плаванием, легкой атлетикой и лыжами, но это продолжалось недолго, тяга к 

лыжам победила. Тренер Борис Федорович Воробьёв еще тогда дал Лене 

установку: «Ты будешь участвовать в Олимпийских играх». Может быть, это и 

повлияло на окончательное самоопределение – из трех видов Лена выбрала 

именно лыжи. Со слов мамы: «Лена спокойная, скромная и очень 

ответственная. Что касается спорта, она всегда честна и ответственна на 

тренировках: никогда не срежет дистанцию, не отсидится. Она умеет 

настраиваться на борьбу, умеет концентрироваться».  

В национальной команде Республики Беларусь провела 18 лет. Закончила 

спортивно-педагогический факультет ПГУ и исторический факультет БГУ. 

В Кубке мира Санникова дебютировала в декабре 2000 года, в ноябре 

2001 года первый раз попала в тридцатку лучших на этапе Кубка мира, в 

эстафете. Всего имеет на своём счету 19 попаданий в тридцатку лучших на 

этапах Кубка мира, 10 – в личных и 9 – в командных соревнованиях. Четыре 

всемирные Универсиады прошли с ее участием. Одну из них Елена выиграла: 

на Универсиаде в Турине в 2007 году в эстафете – золотую медаль. С 2001 года 

каждые два года Елена принимала участие в Чемпионатах мира. Достойно 

выступила лыжница на Чемпионате Мира (далее ЧМ) в 2007 году в японском 

городе Саппоро (Япония). Лучший результат на ЧМ – 9-е место в эстафете на 

чемпионате 2009 года, а в личных гонках – 15-е место в масс-старте на 30 км на 

чемпионате 2007 года. Выиграла национальный турнир в Раубичах, в 2010 году. 

Она выиграла соревнования в рамках 75-го Праздника Севера в гонках 

классическим стилем на дистанции 10 километров. 

Елена приняла участие в трёх зимних Олимпиадах. В том чичле на XXI 

зимних Олимпийских играх в Сочи (Россия) в 2014 она была единственной из 

белорусских лыжниц, аккредитованных на этой Олимпиаде и приняла участие в 

двух гонках. Первый тренер Воробьев Борис Федорович [13]. 

 

СЛАЙД 16 

Дворец водного спорта «Садко» 
Директор – Генова Татьяна Вячеславовна. 

На базе Дворца водного спорта «Садко» 

занимаются воспитанники разных спортивных 

учреждений: воднолыжники СДЮШОР №3 

им.Н.Л.Генова, пловцы СДЮШОР «Нафтан» и 

училища олимпийского резерва.  

В 1976 году в центральной части города Новополоцка, по улице 

Юбилейной, был построен Дворец водного спорта «Садко». Республика 

получила царский подарок – таких бассейнов с 50-метровым и дорожками в 

Беларуси было очень мало. «Садко» сразу же был внесен в реестр объектов 

олимпийской подготовки и загружен по полной программе. На учебно-

тренировочные сборы в Новополоцк приезжали национальные команды СССР 

и БССР. Под крышей  дворца проводились матчевые встречи наших   
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пловцов и пловцов из зарубежных стран. Широкое развитие на водных 

дорожках бассейна получил детский спорт. В ДЮСШ «Альбатрос» (прежнее 

название) занималось около 400 мальчишек и девчонок. Это не считая 

представителей ватерполо, подводного плавания и других дисциплин [5]. 

СЛАЙД 17 
Здесь открыты отделения по плаванию, 

подводному и воднолыжному спорту. Кроме этого, в 

комплексе четыре спортивных зала. 

Сегодня это единственный 50-метровый 

бассейн в Витебской области. После капитального 

ремонта 2016 года размер чаши остался прежним (на 

восемь дорожек) глубиной от 2-х с половиной до 5 

метров. А вот внешний вид бассейна значительно улучшился. 

В настоящее время Дворец водного спорта «Садко» является 

структурным подразделением СДЮШОР им. Н.Л.Генова, которая имеет два 

отделения: воднолыжного спорта и акробатики спортивной.  

Водные лыжи, как вид спорта, не являются олимпийским, хотя 

воднолыжники Новополоцка являются мировыми лидерами. 

СЛАЙД 18 

Первыми воднолыжниками в городе на Двине 

были Николай Генов, Александр Алексеев, 

Станислав Завалов, Эдуард Войтехович, Александр 

Аджеретдинов, Лидия Бокова. 

Начали кататься на Западной Двине за 

моторной лодкой с подвесным мотором на 

собственноручно изготовленных деревянных лыжах.  

Серьезно увлекшись водными лыжами, Николай Генов долгое время 

совмещал профессию крановщика с тренерской работой, затем привлек к 

любимому делу и своих сыновей. 

Благодаря его энергии и авторитету, в Нефтеграде сегодня успешно 

работает специализированная детско-юношеская школа Олимпийского резерва 

по воднолыжному спорту, построены спортивные базы на озерах Люхово и 

Суя, имеются отличные тренажеры, современные катера и воднолыжная 

экипировка. 

 За 55 лет в Новополоцкой воднолыжной школе подготовлено 5 

Заслуженых мастера спорта, 35 мастеров спорта международного класса, 68 

мастера спорта Республики Беларусь. За это время только на чемпионатах 

Европы и мира воднолыжники Новополоцка в составе сборной команды 

Республики Беларусь завоевали 523 золотых, 320 серебряных и 223 бронзовые 

медали. Установлен 21 рекорд мира и 24 рекорда Европы.   
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СЛАЙД 19 

В канун 50-летия воднолыжного спорта в 

Новополоцке, в 2016 году вышла книга «Яркий след 

на земле и воде». Главное, к чему стремились 

издатели книги, – рассказать о неординарном и 

талантливом человеке, который очень любил жизнь 

и прожил её на одном дыхании, честно и смело. 

Своим талантом он щедро делился с людьми и 

поэтому оставил Новополоцку и его жителям в наследство звёздную 

спортивную школу… 

«Спорт не только ради спортивных достижений. Умеешь работать – будет 

из тебя человек, добьёшься своего!». Это было жизненное кредо Николая 

Леонидовича Генова. 

Личным примером, всей своей жизнью, он прививал своим ученикам 

волю, трудолюбие и целеустремлённость. «Они становятся чемпионами мира и 

Европы, их приглашают участвовать на только в престижных соревнованиях, 

но и в спортивные заграничные клубы. Воспитанники Генова уверены в своих 

силах и твёрдо стоят на ногах». Это главное, что сделал в жизни для многих 

ребят заслуженный тренер Беларуси, первостроитель и Почётный гражданин 

Новополоцка Николай Леонидович Генов [10]. 

 

СЛАЙД 20 

В рамках празднования Дня города и 50-летия 

развития воднолыжного спорта в Новополоцке 

впервые на озере Люхово был проведен 

международный турнир по воднолыжному спорту 

памяти первостроителя и почетного гражданина 

Новополоцка Генова Н.Л. В соревнованиях приняло 

участие около 60 спортсменов из стран ближнего и 

дальнего зарубежья. Судьи международной 

категории из Беларуси, России, Германии и Украины определяли лучших 

спортсменов во всех видах многоборья. 

Справка: Алексей Жерносек в клуб пришел в 1989 году. Позанимался 

зиму и вдруг на целое лето куда-то пропал. Тренеры разыскали Лешу и убедили 

его продолжить тренировки. Мальчик рано потерял отца, его вырастила и 

воспитала мама, Ольга Константиновна. 

Сегодня Алексей – мастер спорта международного класса, семикратный 

чемпион мира, двукратный рекордсмен мира и двукратный рекордсмен Европы 

по фигурному катанию за электротягой. Член национальной сборной Беларуси. 

Выпускник ПГУ. 

«Спортом я хотел заниматься однозначно. Но о водных лыжах не знал 

ничего. Когда пришел в клуб, то особенно ни к чему не стремился, идеалов у 

меня тоже не было. Думаю, что какие-то устремления у меня появились со 

временем. Помню случай, когда однажды после тренировки я задержался в   
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клубе в мастерской – ремонтировал свое крепление. Увлекся и не заметил 

времени. А все ушли домой и закрыли двери, думая, что в клубе никого нет. 

Пришлось от нечего делать дополнительно тренироваться. В одиннадцать 

вечера мама хватилась, что я не пришел домой и меня быстро «нашли». Я был 

рад, что не пришлось ночевать одному в клубе, а историю эту теперь часто 

вспоминают. 

Именно сам клуб, мои новые друзья, общие интересы, а также внимание 

тренеров и работников клуба всегда удерживали меня в спорте. Я и теперь 

думаю «с высоты прожитых лет», что жизнь до сих пор прожита не зря. Очень 

важно поставить перед собой цели и добиваться их – этого я хочу пожелать 

молодым воднолыжникам» [10]. 

СЛАЙД 21 

Николай Леонидович Генов – первый в 

Новополоцке ТРЕНЕР, получивший звание 

«Заслуженный тренер БССР», Почётный знак «За 

развитие физической культуры и спорта в 

Республике Беларусь» и звание Почетный 

гражданин Новополоцка.  

Николай Леонидович родился в Полоцке. 

Детство и отрочество пришлось на войну. С 1949 

года срочную службу проходил на Северном флоте. Получил на палубе 

спортивную травму, перенёс долгую и изнурительную болезнь, но домой 

вернулся бравым моряком с молодой женой и сыном. 

Справка: Николай Леонидович Генов в Новополоцк приехал в 1959 году. 

Здесь сел за рычаг крана и экскаватора, перевыполнял нормы, в дни «штурмов» 

работал по две смены и по ночам. В свободное время в клубе тренировал 

группу акробатов. Пятнадцать лет работал крановщиком, его труд отмечен 

Орденом «Знак Почета». Как-то в Крыму на отдыхе увидел водные лыжи и 

«заболел» ими. Вернувшись в Новополоцк, смастерил «самоделки» и сам 

первый стал на них. Одновременно с работой на стройке руководил секцией 

воднолыжного спорта, которая со временем превратилась в Новополоцкий 

воднолыжный клуб имени Юрия Алексеевича Гагарина [14]. Так в нашем 

городе было положено начало освоения нового вида спорта. 

Николай Леонидович очень строго относился к дисциплине и 

успеваемости своих учеников. В клубе даже была разработана специальная 

таблица, по которой спортсменам начислялись очки. 

Подготовил 3 заслуженных мастеров спорта, 20 мастеров спорта 

международного класса, 44 мастера спорта. 

Через «школу» клуба прошли оба сына Николая Леонидовича: Владимир 

и Аркадий. Сейчас они оба, и Владимир Николаевич и Аркадий Николаевич – 

Заслуженные тренеры Республики Беларусь. 

В 1993 году за высокие спортивные остижения ДЮСШ по воднолыжному 

спорту получила звание СДЮШОР. Это звание присваевается школам,   
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культивирующим олимпийские виды спорта, и в даннос случае это было 

исключением из правил [10]. 

Сегодня невозможно и перечислить все заслуги воспитанников школы. А 

это более 40 чемпионов и призеров Чемпионатов мира, более 150 чемпионов и 

призеров Чемпионатов и первенств Европы. Это 5 заслуженных мастеров 

спорта, более 40 мастеров спорта международного класса и более 70 мастеров 

спорта. 

И мы гордимся новополоцкими воднолыжниками, которых хорошо знают 

не только в нашем городе и стране, но и во всем мире: 

СЛАЙД 22 

Дурнов В. В. – Заслуженный мастер спорта. 

Неоднократный чемпион мира и Европы; 

Рыктер Ю.Ф. – Заслуженный мастер спорта, 

многократный Чемпион мира и Европы, 

неоднократный рекордсмен Европы; 

Генов Аркадий Николаевич – Заслуженный 

тренер РБ;  

Генов Владимир Николаевич – Заслуженный 

тренер Республики Беларусь. 

СЛАЙД 23 

Учреждение «Специализированная детско-

юношеская школа олимпийского резерва 

Первичной организации ОАО «НАФТАН» 

Белхимпрофсоюза». Адрес: ул.Молодёжная, 136 б. 

В школе работает 42 учебные группы по двум 

видам спорта: лёгкая атлетика (бег на средние и 

длинные дистанции) и плавание, в которых 

занимается более 400 учащихся.  

СЛАЙД 24 

Школой подготовлено: 

 1 заслуженный мастер спорта; 

 8 мастеров спорта международного класса; 

 301 мастер спорта; 

 45 кандидатов в мастера спорта; 

 282 перворазрядников; 

 75 членов национальной команды 

Республики Беларусь по плаванию и легкой атлетике. 
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СЛАЙД 25 
По результатам работы Учреждение 

«СДЮШОР ПО ОАО «Нафтан» Белхимпрофсоюза» 

является одной из лучших спортивных школ на 

Витебщине [5]. 

 

 

 

СЛАЙД 26 

В школе были подготовлены участники 

Олимпийских игр. Доманцевич Марина – легкая 

атлетика, марафон. Мастер спорта Беларуси 

международного класса. Участница летних 

Олимпийских игр 2016г. в Рио-де Жанейро 

(Бразилия), в 2010г. победитель рижского марафона. 

15 апреля 2017г. Марина Доманцевич добилась 

главного успеха в карьере – победа в 

ультрамарафоне «Два океана» протяженностью 56 километров, который 

прошел в южноафриканском Кейптауне. 

Участник 4 паралимпийских игр – Пунько Сергей. Плавание 

(аквамарафонец). Заслуженный мастер спорта Республики Беларусь, 

заслуженный тренер РБ по инваспорту. Многократный чемпион и призер 

Паралимпийских игр. На чемпионатах мира завоевал 10 золотых, 8 серебряных, 

1 бронзовую медаль. Обладатель большого количества мировых рекордов. 

Чемпион 3-х Паралимпийских игр.  

Справка: у Сергея Пунько спортивные достижения и зрение развивались 

обратно пропорционально. Сложный астигматизм не поддавался коррекции. 

Медики долго не могли определить природу патологии. И когда окулисты 

вынесли свой вердикт, который сразу же перевел лидера новополоцких пловцов 

в паралимпийцы. 

Другой бы на месте Пунько растерялся, может и вообще ушел из 

спорта, но Сергей стал сражаться на два фронта: в бассейне и на открытой 

воде. Этот факт из жизни спортсмена нас особенно впечатляет и 

показывает, как важно иметь силу воли, не терять силу духа ни при каких 

обстоятельствах. Сергей – марафонец, пловец-экстримал. А аквамарафонцы 

всего мира знают, что главное испытание их ждет в канадском Квебеке. Раз в 

год сюда съезжаются рисковые парни и девчата, чтобы бросить вызов 

холодным водам Святого Лаврентия. Проплыть нужно 77 километров. 

Преодолевший этот мегамарафон за 15 часов автоматически попадает в 

когорту «бессмертных». Таковых на сегодняшний день меньше, чем 

горновосходителей, стоявших на вершине Эвереста. И дело не столько в 

дальности заплыва вокруг острова Лиль-де-Орлеан, сколько в климатических 

изотермах. Ледостав на реке держится с декабря по апрель. Редкий год вода 

прогревается до плюс 20° по Цельсию.   
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В 2002 году Сергей вышел на старт Большого Квебека. Для пловца, не 

имевшего практики моржевания, шаг более чем рискованный… Его подняли на 

спасательный ботик на 63-м километре. После 11-часовой борьбы с 

парализующим холодом и полуметровой боковой волной, нагоняемой 

океанскими судами. Подняв, поспешно закутали в шерстяной плед. Сунули под 

мышку градусник. Ртутный столбик прибора замер на отметке «33». 

Критической медицина считает температуру градусом ниже. 

И все-таки наш пловец заставил канадцев снять шляпу. Годом позже 

приехал на чемпионат мира среди спортсменов с ограниченными 

возможностями и завоевал в Квебеке семь золотых медалей, установив при 

этом пять мировых рекордов [8]. 

СЛАЙД 27 

В Паралимпийских играх участвовало 3 

воспитанника школы: 

 Пунько Сергей – плавание (аквамарафонец), 

 Зудилов Григорий – плавание, 

 Зудилова Анастасия – плавание. 

 

 

СЛАЙД 28 

Пунько Сергей, Паралимпийские игры, Афины 

(Греция) – 2 золотые, 3 серебряные, 2 бронзовые 

медали, плавание, 2004г.; 
Пунько Сергей, Паралимпийские игры Пекин 

(Китай), 1 золотая и 2 серебряных медали, 2008г.; 

Зудилов Григорий, Рио-де-Жанейро (Бразилия), 

плавание, 2016г.; 

Зудилова Анастасия, Рио-де-Жанейро (Бразилия), 

плавание, 2016г.; 

Зудилов Григорий, Токио (Япония), плавание, 2020г.; 

Зудилова Анастасия, Токио (Япония), плавание, 2020г. 5 и 8 места. 

СЛАЙД 29 

Учреждение образования «Новополоцкое 

государственное училище олимпийского 

резерва». Адрес: г.Новополоцк, м-н Боровуха. 

Директор – Гущин Валерий Степанович. 

 

Виды спорта: биатлон, дзюдо, легкая 

атлетика, лыжные гонки, плавание, тяжелая 

атлетика. 
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СЛАЙД 30 

Всего в учреждении в настоящее время 

занимается 102 учащихся на шести отделениях: 

биатлон – 33, дзюдо-самбо – 15, легкая атлетика – 

23, лыжные гонки -11, плавание – 6, тяжелая 

атлетика – 14, представляющие все регионы 

Республики Беларусь. В училище работает 17 

тренеров-преподавателей [7]. 

 

СЛАЙД 31 

В списочный состав национальных и сборных 

команд Республики Беларусь по видам спорта 

входит 36 человек. 

За время существования, в училище 

подготовлено 8 участников Олимпийских игр:  

Шершань Дмитрий, Рио-де-Жанейро (Бразилия), 

дзюдо, 2016г.; 

Абраменко Евгений, Ванкувер, биатлон, 2010г.; 

Рудакова Екатерина, Турин (Италия), лыжные гонки, 2006г.; 

Лемешкевич Кирилл, Пекин (Китай), академическая гребля, 2008г. ; 

Лагун Сергей, Пекин (Китай), тяжелая атлетика, 2008г.; 

 

СЛАЙД 32 

 

Рудакова Екатерина, Ванкувер (Канада), лыжные 

гонки, 2010г.; 

Абраменко Евгений, Сочи (Россия), биатлон, 

2014г.; 

 

 

 

 

СЛАЙДЫ 33 – 34 

Кривко Ирина, Пхен Чхан (Корея), биатлон,  

2018г. золотая медаль, 

Пекин, биатлон, 2022г.; 

 

Сола Анна, Пхен Чхан 

(Корея), биатлон, 2018г., 

Пекин, биатлон, 2022г. 

[7]. 
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СЛАЙД 35 

Хоккейный клуб «Химик» СДЮШОР по 

хоккею с шайбой им. Л.В.Новожилова. Адрес: ул. 

Молодёжная, 94 б. 

В структуру Спортивного учреждения 

«Хоккейный клуб (далее ХК) «Химик» входят 

СДЮШОР по хоккею с шайбой имени Л.В. 

Новожилова и хоккейная команда «Химик». 

Новополоцкий хоккей с шайбой начинался с 

открытых ледовых площадок (катков). У его истоков стоял Фёдор Мисник. 

Первый матч по хоккею с шайбой в Новополоцке состоялся 23 февраля 1960 

года. Встречались команды поселка Полоцкий (первая официальное название г. 

Новополоцка) и поселка Боровуха-1 [14]. 

 

СЛАЙД 36 – 37 

 

В 1994 году 

открылся Дворец спорта и 

культуры с ледовой 

ареной и трибунами на  

1400 человек. 

За время 

существования, в  

СДЮШОР подготовлено 4 участника Олимпийских игр:  

Денисов Владимир, Ванкувер (Канада), хоккей с шайбой, 2010г.; 

Заделёнов Сергей,  Ванкувер (Канада), хоккей с шайбой, 2010г.; 

 

 

СЛАЙДЫ 38 – 39 

 

Колосов Сергей, 
Ванкувер (Канада), 

хоккей с шайбой, 2010г.; 

Костицын Сергей, 
Ванкувер (Канада), 

хоккей с шайбой, 2010г. 

 

СДЮШОР имени Льва Новожилова является одним из главных доноров 

отечественного хоккея в плане поиска дарований и подготовки резерва для 

спорта высших достижений [3]. 
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В списки национальной команды Республики Беларусь входят более 100 

спортсмена города. Почти в каждом виде спорта наши спортсмены имеют в 

наградной копилке медали Чемпионатов Республики Беларусь, Чемпионатов 

Европы, Чемпионатов Мира. 

Сейчас Новополоцк с полным правом можно назвать олимпийским 

городом. В городе подготовлено более 40 участников Олимпийских игр (не 

считая того, что некоторые спортсмены участвовали в 2-х, и в 3-х Олимпиадах), 

среди них имеются серебряные и бронзовые призёры. А среди участников 

Паралимпийских игр – уже два наших спортсмена, С.Пунько и С.Сахоненко, 

дважды становились чемпионами (Таблицы 1,2,3). 

Таблица 1 

Участие новополочан в летних Олимпийских играх 

 

Фамиля и имя  Вид спорта Достижения 

ХХV летние Олимпийские игры в Барселоне (Испания), 1992г. 

Астапкович Игорь 

(в составе сборной 

СНГ) 

легкая атлетика (метание 

молота) 

серебряная медаль 

ХХVI летние Олимпийские игры в Атланте (США), 1996г. 

Астапкович Игорь легкая атлетика (метание 

молота), 

7-е место 

Емельянов 

Владимир 

тяжелая атлетика, 4-е место 

Беляцкий Виктор тяжелая атлетика 10-е место 

Красько Александр лёгкая атлетика 21 место 

XXVII летние Олимпийские игры в Сиднее (Австралия), 2000г. 

Астапкович Игорь,  легкая атлетика (метание молота) бронзовая медаль 

Губкина Людмила  лёгкая атлетика (метание молота) 6-е место 

Лавренов Сергей  тяжёлая атлетика бронзовая медаль 

Олещук Геннадий  тяжелая атлетика бронзовая медаль  

XXVIII летние Олимпийские игры в Афинах (Греция), 2004г. 

Батюшко  Анна тяжёлая атлетика серебряная медаль 

Девятовский 

Вадим 

лёгкая атлетика (метание молота) 4-е место 

Лесничий Алексей,  лёгкая атлетика (прыжки в 

высоту) 

 

Лавренов Сергей  тяжёлая атлетика 6-е место 

Анищенко тяжёлая атлетика 4-е место 
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Александр 

Никандрова 

Галина  

художественная гимнастика 4-е место 

XXIX летние Олимпийские игры в Пекине (Китай), 2008г. 

Девятовский 

Вадим 

лёгкая атлетика (метание молота) серебряная медаль 

Махвееня 

Геннадий 

тяжёлая атлетика 10-е место 

Батюшко  Анна тяжёлая атлетика 8-е  место 

Лагун Сергей тяжёлая атлетика 10-е место 

Лемешкевич 

Кирилл  

академическая гребля 

(четвёрка парная) 

5-е место 

ХХХ летние Олимпийские игры в Лондоне (Великобритания), 2012г. 

Матошко Елена лёгкая атлетика участница 

ХХХI летние Олимпийские игры в Рио-де Жанейро (Бразилия), 2016г. 

Марина 

Доманцевич 

лёгкая атлетика (марафон) 45 

Шершань Дмитрий дзюдо 17-е место 

 

Всего 18(24) спортсмена. 

 

Таблица 2 

Участие новополочан в зимних Олимпийских играх 

Фамиля и имя  Вид спорта Достижения 

XVI зимние Олимпийские игры в Альбервиле (Франция), 1992г. 

Парамыгина 

Светлана(в составе 

сборной СНГ) 

биатлон  

XVII зимние Олимпийские игры в Лиллехаммере ( Норвегия) в 1994г. 

Парамыгина 

Светлана 

биатлон серебряная медаль 

Диделева Людмила лыжные гонки  

Санников 

Александр 

лыжные гонки  

XVIII зимние Олимпийские игры в Нагано (Япония), 1998г. 

Морщакина Наталья биатлон  
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Морщакин Алексей биатлон  

Парамыгина 

Светлана 

биатлон  

Санников 

Александр 

лыжные гонки  

Шумидуб 

Александр 

хоккей с шайбой  

Еркович Сергей хоккей с шайбой  

Семеняко Николай лыжные гонки  

XIX зимние Олимпийские игры в Солт-Лейк-Сити (США), 2002г. 

Воробъев Денис лыжные гонки  

Семеняко Николай лыжные гонки  

ХХ зимние Олимпийские игры в Турине (Италия), 2006г. 

Санникова Елена лыжные гонки  

Рудакова  Екатерина лыжные гонки  

ХХI зимние Олимпийские игры в Ванкувере (Канада), 2010г. 

Санникова Елена лыжные гонки  

Рудакова Екатерина лыжные гонки  

Абраменко Евгений биатлон  

Денисов Владимир хоккей с шайбой  

Заделёнов Сергей хоккей с шайбой  

Колосов Сергей хоккей с шайбой  

Костицын Сергей хоккей с шайбой  

ХХII зимние Олимпийские игры в Сочи (Россия), 2014г. 

Санникова Елена лыжные гонки  

Абраменко Евгений,  биатлон  

ХХIII зимние Олимпийские игры в Пчхи-Чьяне (Китай), 2018г. 

Кривко Ирина биатлон Золотая медаль в 

эстафете 

Сола Анна биатлон  

  
Всего 17 (25) спортсменов. 

 

Еще 9 хоккеистов, игравших в разные годы за ХК «Химик», участвовали 

в Олимпийских играх в составе национальной команды.  

Кроме этого в состав резерва национальных команд по лыжным гонкам 

для участия в Олимпиаде в Сочи, и по лёгкой атлетике в Рио-де-Жанейро, в 

резервный состав были включены два представителя г.Новополоцка [13]. 

  



48 
 

Таблица 3 

Новополоцкие паралимпийцы 

Фамилия и имя  Вид спорта Достижения 

ХII  летние Паралимпийские игры  в Афинах (Греция), 2004г. 

Сергей Пунько плавание 2 золотые медали, 

3 серебряных медали, 

2 бронзовые медали 

ХIII летние Паралимпийские игры в Пекине (Китай) 2008г 

Сергей Пунько плавание 1 золотая медаль, 

2 серебряные медали 

ХIV летние Паралимпийские игры в Лондоне (Великобритания), 2012г. 

Сергей Пунько 

(выступал за 

Россию) 

плавание -  1 золотая медаль, 

1 серебряная медаль,  

1 бронзовая медаль 

Лемешкевич 

Людмила 

фехтование  

Лемешкевич Виктор фехтование  

ХV летние Паралимпийские игры в Рио-де-Жанейро (Бразилия), 2016г. 

Зудилов Григорий плавание 5-е место 

Зудилова Анастасия плавание 7-е место 

ХХIII зимние Олимпийские игры в Пчхи-Чьяне (Китай), 2018г. 

Сахоненко 

Светлана 

лыжные гонки 3 золотые медали 

Сахоненко 

Светлана 

биатлон 1 бронзовая медаль 

ХVI летние Паралимпийские игры в Токио (Япония), 2020г. 

Зудилов Григорий плавание  

Зудилова Анастасия плавание 5,8 места 

 

Из таблиц видно, что в нашем городе подготовлено 49 участников 

Олимпийских игр (с учетом того, что некоторые спортсмены участвовали в 2-х 

и в 3-х Олимпиадах). В Паралимпийских играх участвовали 8 спортсменов [13]. 

А всего за время существования города, новополочанами завоевано на 

Олимпийских и Паралимпийских играх 

8 золотых медалей,  

9 серебряных медалей, 

6 бронзовых медалей. 

Сегодня в Новополоцке физкультурой и спортом занимается более 15 

тысяч жителей города. На протяжении десятков лет в городе активно строились 

спортивные объекты, что способствовало развитию как массового спорта, так и 

высоких достижений спортсменов. В месте с этим, росло мастерство и опыт 

тренеров. Особое внимание уделялось подрастающему поколению, возникали 

ДЮСШ, многим из которых потом за успехи в подготовке 
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высококвалифицированных спортсменов присваивалось звание школ 

олимпийского резерва. 

По подготовке спортивного резерва и спортсменов высокого класса, в 

Новополоцке работает 7 специализированных детско-юношеских школ 

олимпийского резерва, 1 училище олимпийского резерва, физкультурно-

спортивный клуб. 

В городе развивается 42 вида спорта, из которых 19 олимпийских. В 

списки национальной команды Республики Беларусь входят более 100 

спортсменов города. 

А самое главное, мы вправе и должны знать и гордиться нашими 

земляками, спортсменами и тренерами, нашей спортивной историей. 
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